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Kwestionariusz postrzegania międzypokoleniowego 
(UCZNIOWIE – PL) 
 

Imię i nazwisko: _____________________________________________ 
 

****Proszę zaznaczyć krzyżykiem (X) odpowiedzi na poniższe 
pytania** 
 

1. Płeć   Chłopiec  Dziewczyna    2. Ile masz lat?   8 9 10 11 12 
 
 

3. Czy masz dziadka lub babcię? 

 Tak 

 Nie 
 

4. Jeśli tak to którego dziadka/babcię ?   
Tata Mama 

 Dziadek  Babcia  Dziadek  Babcia 
 

5. Jeśli masz dziadków , jak oceniasz swoją relację z nimi?   
 

Tata Mama 
Dziadek Babcia Dziadek Babcia 

 Bardzo dobrze  Bardzo dobrze  Bardzo dobrze  Bardzo dobrze 
 Dobrze  Dobrze  Dobrze  Dobrze 
 Średnio  Średnio  Średnio  Średnio 
 Źle  Źle  Źle  Źle 
 Bardzo źle  Bardzo źle  Bardzo źle  Bardzo źle 

 
Nie mam z nim 
żadnej relacji  

Nie mam z nią 
żadnej relacji  

Nie mam z nim 
żadnej relacji  

Nie mam z nią 
żadnej relacji 

 

6. Czy utrzymujesz relację z innymi starszymi ludźmi, z którymi nie jesteś 
spokrewniony? 
   
 Tak 
   Nie 
 

7. Jeśli tak, jak określisz relację z nimi?? 
 Bardzo dobrze 
 Dobrze 
 Średnio 
 Źle 
 Bardzo źle 
 Nie mam z nimi żadnej relacji 
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8. Poniżej znajduje się lista pewnych stwierdzeń. **Zaznacz 
krzyżykiem (x), liczbę (1,2,3,4) która określa Twoją opinię.** 
 
 Znaczenie poszczególnych liczb:  

1 Absolutnie się nie 
zgadzam 2 

W mniejszym 
stopniu się 
zgadzam 

3 
W większym 
stopniu się 
zgadzam 

4 Całkowicie się 
zgadzam 

 
 

 STWIERDZENIA  
1 Starsi ludzie potrafią współczuć innym. 1 2 3 4 
2 Starsi ludzie mają skłonność do zapominania. 1 2 3 4 
3 Czuję się niezręcznie rozmawiając ze starszą osobą. 1 2 3 4 
4 Łatwo być dzieckiem. 1 2 3 4 
5 Starsze osoby są w stanie się szybko skoncentrować. 1 2 3 4 
6 Z wiekiem stajemy się mniej przyjaźni. 1 2 3 4 
7 Lubię przebywać z osobami w starszym wieku. 1 2 3 4 
8 Starszym osobom trudno być aktywnym. 1 2 3 4 
9 Starsze osoby wykonują czynności wolniej. 1 2 3 4 

10 Z wiekiem zaczynamy myśleć źle o innych. 1 2 3 4 
11 Starsze osoby wykonują czynności z większym wysiłkiem. 1 2 3 4 
12 Lubię rozmawiać ze starszymi osobami. 1 2 3 4 
13 Mam nadzieję, że będę szczęśliwy, gdy dorosnę. 1 2 3 4 
14 Starsi ludzie tracą zdolność dostrzegania szczegółów. 1 2 3 4 
15 Starsi ludzie mniej wymagają od innych. 1 2 3 4 

16 Starsi ludzie nie mówią / nie robią rzeczy, które mnie interesują. 1 2 3 4 

17 Gdy jesteś starszy, wszystko wymaga więcej wysiłku. 1 2 3 4 

18 Starsi ludzie nie wykonują zadań tak szybko jak ludzie młodsi. 1 2 3 4 

19 Starsze osoby są bardziej przyjazne w stosunku do obcych. 1 2 3 4 

20 Nie chciałbym jechać/iść dokądś ze starszymi ludźmi. 1 2 3 4 
21 Gdy dorosnę chciałbym robić wiele różnych rzeczy. 1 2 3 4 
22 Starsze osoby męczą się szybciej niż ludzie młodzi. 1 2 3 4 
23 Starsi ludzie są mniej tolerancyjni niż ludzie młodzi. 1 2 3 4 
24 Lubię przyjaźnić się ze starszymi osobami. 1 2 3 4 
25 Starsze osoby są w stanie się skoncentrować. 1 2 3 4 
26 Starsi ludzie są radośni. 1 2 3 4 
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**Zaznacz krzyżykiem (X) jak często wykonujesz ze starszą osobą/ 
starszymi osobami poszczególne czynności, a następnie jak często 
chciałbyś je z nimi wykonywać.** 
 
9. Jakie czynności wykonujesz z osobami starszymi (na przykład z 
twoimi dziadkami)? 
 

CZYNNOŚCI Nigdy Czasami Tylko w 
weekendy 

Każdego 
dnia 

1 Oglądanie telewizji     

2 Odrabianie pracy domowej     

3 Prace w domu (gotowanie, sprzątanie itp.)       

4 Zabawa     

5 Spacery, kino, sport     

6 Rozmowa na wspólne tematy     
 
 
10. Co chciałbyś robić z osobami starszymi (na przykład z twoimi 
dziadkami)? 
 

CZYNNOŚCI Nigdy Czasami Tylko w 
weekendy 

Każdego 
dnia 

1 Oglądanie telewizji     

2 Odrabianie pracy domowej     

3 Prace w domu (gotowanie, sprzątanie itp.)       

4 Zabawa     

5 Spacery, kino, sport     

6 Rozmowa na wspólne tematy     
 
 


